INFORMAZIONI PERSONALI

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Da 2017 ad oggi

Da 2016 ad 2017

Da 2015 ad oggi

Curriculum Vitae iviaria Montrone

Maria Assunta Montrone

Psicologa-Psicoterapeuta Cognitivo Comportamentale

Psicoterapeuta
Istituto Nazionale per le Dipendenze, Auxologico di Milano in via Pier Lombardo 22.

= Assessment e psicoterapia

Attivita o settore Consulente Psicologa-Psicoterapeuta

Psicologa-Psicoterapeuta

IESCUM a non profit organization in collaborazione con 'Unita Operativa di Neuropsichiatria
dellInfanzia e dell’Adolescenza della Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico di
Milano.

» Conduzione Gruppi di Child Training.

Atlivita o settore Consulente Psicologa.

Psicologa-Psicoterapeuta
IAL Innovazione Apprendimento Lavoro

= Docenza e formazione corsi rivolti a insegnanti delle Scuole Primarie sui disturbi comportamentali
dei bambini.

Attivita o seftore Consulente Psicologa.
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Da 2014 ad oggi

Da 2014 ad oggi

Da 2014 ad oggi

Da 2013 ad 2014

CV Maria Assunta Montrone

Curriculum Vitae Maria Montrone

Psicologa-Psicoterapeuta
UOC Pediatria Media intensita di cura - Clinica Pediatrica “G. e D. De Marchi” - Fondazione IRCCS Ca
Granda Ospedale Maggiore Policlinico di Milano (Prof.ssa C.Pietrogrande, Dott.ssa R.M. Dellepiane).
= Gruppi di Educazione terapeutica con pazienti, famigliari e operatori sanitari con
Immunodeficienza Primitiva

= Progetto: “My Vip: la vita con una Immunodeficienza Primitiva nel centro IPINet di Milano. Progetto
pilota di educazione Terapeutica”

= Consulenza psicologica per pazienti pediatrici e genitori con Immunodeficienza Primitiva,
adattamento e gestione alla malattia cronica, miglior aderenza alle cure, collaborazione e formazione
dell’ equipe medica curante, accompagnamento del paziente nella transizione, gruppi di educazione
terapeutica medico-paziente, creazione di strumenti illustrativi (fumetti) della malattia con i pazient,
studio sulla qualita di vita dei pazienti e dei genitori.

Attivita o settore Aftivita clinica in regime di day-hospital.

Psicologa-Psicoterapeuta

Dipartimento di Medicina Interna, Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico di
Milano (Prof.ssa G.Fabio, Dott.ssa M.Carrabba).

= Gruppi di Educazione terapeutica con pazienti, famigliari, operatori sanitari con Immunodeficienza
Primitiva

= Supporto psicologico per pazienti con Immunodeficienza Primitiva, adattamento e gestione alla
malattia cronica, miglior aderenza alle cure, collaborazione e formazione dell'equipe curante, gruppi
di educazione terapeutica medico-paziente, valutazione e riduzione dello stress del paziente, studio
sulla qualita di vita dei pazienti.

Attivita o settore Attivita clinica in regime di day-hospital.

Psicologa-Psicoterapeuta

Dipartimento di Dermatologia Pediatrica, Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico
di Milano (Prof.C. Gelmetti, Dott.ssa C.Colonna).

= Gruppi di Educazione terapeutica con pazienti e famigliari con Dermatite atopica nel progetto “Ii
paziente con dermmatite atopica”

= Psicodiagnosi, Sostegno psicologico ai pazienti e ai famigliari, adattamento e gestione alla malattia
cronica, miglior aderenza alle cure, collaborazione e formazione dellequipe curante, valutazione e
riduzione dello stress del paziente, studio sulla qualita di vita dei pazienti.

Attivita o settore Aftivita clinica in regime di day-hospital.

Psicologa-Psicoterapeuta

Associazione L'Abilita onlus in collaborazione con I'Unita Operativa di Neuropsichiatria dell'lnfanzia e
dell’Adolescenza della Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico Milano.

= Conduzione di gruppo di ascolto e attivta educative per fratelli di bambini con disabilita.
Gopdyzione di gmﬂgmﬁaﬁwﬁé educative per fratelli di bambini con disabilita.

Attivita o settore Consulente Psicologa.
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Da 2012 ad oggi

Da 2010 ad 2011

Da 2008 ad 2013

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2013

2008

2007

Curriculum Vitae Maria Montrone

Psicologa-Psicoterapeuta
AIRRI Associazione Italiana Reinserimento Invalidi

* Supporto psicologico ai bambini e adolescenti con disturbi dellapprendimento.

Attivita o settore Consulente Psicologa.

Psicologa
Centro Riabilitazione Equestre ANIRE- La Colombera, Milano.

* Supervisione e gestione di percorsi di ippoterapia per bambini con deficit fisici e cognitivi.

Attivita o settore Consulente Psicologa.

Psicologa
Associazione Angela Giorgetti Onlus.

* Percorsi individualizzati e aggregativi per ragazzi con rischio di dispersione scolastica.

Attivita o settore Consulenza Psicologa Scolastica.

Specializzazione in Psicoterapia

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva e Cognitiva-Comportamentale presso la Scuola
di Formazione “ Studi Cognitivi® Sede di Milano. Corso quadriennale di specializzazione in
psicoterapia cognitiva e comportamentale.

* Psicoterapeuta - Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva e Comportamentale
Abilitazione Psicologo

Universita Cattolica del sacro Cuore di Milano.
= Abilitazione alla professione di Psicologo, Ordine Psicologi della Lombardia n°12398

Laurea Specialistica in Psicologia

Universita Cattolica del sacro Cuore di Milano, Facolta Psicologia dello Sviluppo e della
Comunicazione.Titolo della tesi: “Stili educativi genitoriali e rappresentazione della famiglia in bambini
Italiani e Stranieri”.
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Pubblicazioni
Presentazioni

Progetti

Conferenze

Seminari
Riconoscimenti e premi
Appartenenza a gruppi/
associazioni

Referenze

Menzioni

Corsi

Certificazioni

CV Maria Assunta Montrone

Curriculum Vitae Maria Montrone

= Psicologa

Laurea Triennale in Scienze e tecniche psicologiche
Universita Cattolica del sacro Cuore di Milano, Facolta Psicologia dello Sviluppo e della

Comunicazione.

= Psicologa

Diploma Liceo Linguistico

Liceo Linguistico Istituto Marcelline di Piazza Tommaseo 1, Milano.

= Maturita Linguistica

Certificazioni:

2014- Corso di Mindfulness-Based Stress Reduction ( MBSR ) presso AIM Associazione Italiana
Mindfulness Milano.

2012 — Mindfulness Training con Micheal Chaskalson e Pietro Spagnulo
presso Centro Moses — Treviglio (BG)

Poster:

= Therapeutic Patient Education in Primary Immunodeficiency (PID). Health Related Quality of Life
(HRQoL) and Emotional Health in Children and Adults with PIDs; ESID 2016 Barcellona.

= Therapeutic Patient Education: can it be an effective tool to improve PIDs patient quality of life and
treatment compliance by providing psychological support to the teams of the healthcare professional,
to the patients and to their parents? ESID 2017 Edimburgo.

Docenze:

“Educazione terapeutica con le Immunodeficienze Primitive” presso Fondazione IRCCS Ca
Granda Ospedale Maggiore Policlinico di Milano.

“L’educazione terapeutica del paziente con Demmatite Atopica” presso Fondazione IRCCS Ca
Granda Ospedale Maggiore Policlinico di Milano.
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Dati personali

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali come previsto dal D. Lgs. 196/03 e successive
modifiche. In riferimento alla legge 675/96 “tutela del trattamento dei dati personali” e ulteriori
integrazioni e modificazioni, autorizzo espressamente all'utilizzo dei miei dati personali per le esigenze
di selezione e comunicazione.

Autorizzo al tarttamento dei dati per la pubblicazione sul sito web della Fondazione, ai sensi e perla
normativa vigente ed in particolare dell'art. 15 del d.Igs.n.33 del 14 marzo 2013.

Il sottoscritto Maria Assunta Montrone, nata a Milano il 14 aprile 1983 e ivi residente in Milano,
AUTOCERTIFICA. il contenuto del presente Curriculum Vitae ai sensi dell’art. 19 e 47 del DPR 28
dicembre 2000, n 445". Quindi, consapevole delle sanzioni penali previste dall'art. 76 del DPR
28.12.2000 n. 445, nel caso di mendaci dichiarazioni, falsita negli atti, uso ed esibizione di atti falsi o
contenenti dati non piti rispondenti a verita, DICHIARA, sotto la propria personale responsabilita, che
tutto quanto sopra riportato corrisponde al vero.

05 febbraio 2018 2018, Milano
Dott.ssa Maria Assunta Montrone
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